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Sadistische Quälerei, Schikanie-
rung, Ausgrenzung in Klassenzim-
ern – Berichte über Mobbing an 
Schulen erschüttern regelmäßig 
die Öffentlichkeit. Was steckt hin-
ter der Gewalt? 
 
Dieses Praxisbuch erklärt das 
Phänomen Mobbing an Schulen 
und zeigt, wie Eltern und Lehrer 
erfolgreich gegensteuern können. 
Anhand von Fallbeispielen be-
schreibt Karl Gebauer die soziale 
Dynamik in Klassenzimmern, die 
Szenarien und unheilvollen Ver-
strickungen von Opfern, Tätern 
und Mitläufern. In einem großen 
Praxisteil präsentiert er, wie Leh-
rer und Eltern die Signale von 
Opfern besser erkennen und so-
wohl Opfern wie auch Tätern 
kompetent helfen können. 
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