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Schubs – D. Träbert – Ampèrestr. 1 – 51145 Köln 

 

An alle 
Interessent/-innen 
des 
Schubs®-Schulberatungsservice 
 
  
 

Köln, d. 25. November 2024 
 
 
Schubs-Rundbrief 2024/2: Themen, Termine und Weihnachtsgeschenke 
 
 
Sehr geehrte, liebe Interessentinnen und Interessenten, 
 
langsam neigt sich 2024 seinem Ende zu. Zwei Wochen voller Vorträge liegen noch vor 
mir, dann kann auch ich die Adventszeit genießen. 
 
Dieses Jahr war das erste nach der Corona-Zeit, in dem die Veranstaltung von Vorträgen 
wieder angezogen hat. Aber mir ist aufgefallen, dass die Menschen immer noch zögerlich 
sind und in geringerer Anzahl zu den Veranstaltungen der Kitas und Schulen kommen als 
vor 2020. Das liegt nicht an der Angst vor Ansteckungen, sondern eher daran, dass sehr 
viele Leute sich an die Nutzung von X, TikTok, Instagram und Co. gewöhnt haben und 
denken, da würden sie hinreichend informiert. Aber das ist nicht der Fall. Was man dort 
sehen, hören und lesen kann, ist überwiegend nicht neutral, sondern entweder private 
Meinung oder profitorientiert. 
 
Ich werde also weiterhin Schulen und Kitas meine Vorträge anbieten und unverdrossen 
durchs Land reisen. Rund 20 Vortragsthemen habe ich für Schulen im Programm und ge-
nauso viele für Kitas. Immer wieder aktualisiere ich das eine oder andere Thema und ar-
beite aktuelle Entwicklungen und Erkenntnisse der Jugendforschung ein. Beispielsweise 
hat „Starke Eltern – erfolgreiche Schülerinnen und Schüler“ durch die Corona-Krise enorm 
an Bedeutung gewonnen und steht wieder höher im Kurs als in den letzten Jahren. 
 
In den Kitas haben vier Themen derzeit besondere Konjunktur: „‘Für mein Kind tu ich al-
les!‘ – Wie unsere Kleinen glücklich werden“ ist seit über einem Jahr ein Hit. „Was Kita-
Kinder brauchen, um später erfolgreich zu sein“ und „Warum das elterliche Vorbild so 
wichtig ist“ haben im letzten halben Jahr enorm an Nachfrage zugelegt. Und „Brauchen 
Kinder Strafen?“ wird vermehrt gebucht, weil eine zunehmende Unsicherheit der Erzie-
henden im Umgang mit ihren Kindern offensichtlich wird. Auch das ist eine Folge der Inter-
netkanäle: Sie schüren Unsicherheit anstatt wirklich zu helfen. 
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Die Übersicht über meine Vortragstermine gibt es auf www.schubs.info in der Rubrik „Ter-
mine“. Ab Mitte Dezember werden Sie dort eine Übersicht über die bisher gebuchten Ver-
anstaltungen vorfinden. Die folgenden Termine hingegen stehen im kommenden 1. Halb-
jahr 2025 noch zur Verfügung und können angefragt werden: 
 
Baden-Württemberg: 13. März; 3. – 4. Juni 
Bayern: 8. – 10. April 
Hessen: 6. – 8. Mai 
Hamburg, Schleswig-Holstein, Niedersachsen, Bremen: 18. März; 20. – 22. Mai 
Nordrhein-Westfalen: 21., 22., 28., 29. Jan.; 5., 6., 12. Febr.; 1., 3., 29. April;  27. Mai; 11., 
12., 17., 24. – 26. Juni 
Rheinland-Pfalz, Saarland: 18. u. 20. Febr. 
Östliche Bundesländer Nord (Me.-Vo., B, Bra.) : 17. – 18. März 
Östliche Bundesländer Süd (Thü., Sa., Sa.-A.) : 13. u. 15. Mai 
 
Wenn Sie jetzt an die Feiertage denken und noch überlegen, welche besonderen Ge-
schenke sie machen könnten, dann habe ich zwei Vorschläge für Sie: 
- Für Kinder gibt es bei mir eine Kugelbahn aus Naturholz in Form der Liegenden Acht. Sie 
dient als konzentrationsförderndes Geschicklichkeitsspiel und ist besonders für kurze, 
konzentrationsfördernde Minipausen zwischen den Hausaufgaben geeignet. 
- Für Jugendliche und Erwachsene habe ich eine Holzkugelbahn in Form des Labyrinths 
von Chartres. Auch sie dient der Konzentrationsförderung, daneben aber auch der Ent-
spannung und Meditation. 
Beides liefere ich mit einer Anleitung für ihre Nutzung aus. Die Spiele kosten je € 39,- zzgl. 
Paketporto, was deutlich günstiger ist als beim Hersteller. 
 
Liebe Interessentinnen und Interessenten, es wäre großartig, wenn Sie dazu beitragen 
könnten, dass Live-Vorträge und Diskussionen in Kitas wie auch Schulen wieder gefragter 
werden, und ich würde mich besonders freuen, Sie im kommenden Jahr bei einer entspre-
chenden Gelegenheit wiederzusehen. 
 
Mit besten Wünschen für Advent, Weihnachten und den Jahreswechsel grüßt Sie herzlich 
Ihr 
 
 
 
 
Dipl.-Päd. Detlef Träbert 
 


